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�Ê�ì�å�E�ê�á�Ô�á�Ü�Ø�� �ê�ì�á�Ô�Ú�å�â�×�í�Ø�á�Ü�Ô�� �Ý�� �ã�Ø�‡�á�Ø�� �ß�è�Õ
�Ö�í�i �•�Ö�Ü�â�ê�Ø���Ý���ã�â���ã�â�ê�å�â�Ö�Ü�Ø���×�â���ã�å�Ô�Ö�ì���ã�â���è�å�ß�â�ã�Ü�Ø
�å�â�×�í�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�æ�Þ�Ü�à ���â�ç�å�í�ì �à �Ô�‡�â���¦ �¨���ã�å�â�Ö�¡���Þ�â�Õ�Ü�Ø�ç���Ü���¥�¦
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�Ç�ê�â�Ý�Ø���ê�ì �á�Ô�Ú�å�â�×�í�Ø�á�Ü�Ø���í�â�æ�ç�Ô�‡�â���×�â�æ�ç�â�æ�â�ê�Ô�á�Ø���×�â���ã�â�×�ê�ì �º�Ø�Þ���ã�‡�Ô�Ö���ß�è�Õ���Ü�á�Ù�ß�Ô�Ö�Ý�Ü�Ÿ
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�À�¸�Ç�Â�· �Â�¿�Â�º �¼�´
�µ�´ �· �´ �Á�¼�´

�µ�Ô�×�Ô�á�Ü�Ø���ê���å�Ô�à �Ô�Ö�Û���¾�â�á�Þ�è�å�æ�è���Æ�è�Þ�Ö�Ø�æ���Ã�Ü�æ�Ô�á�ì
�Æ�í�à �Ü�á�Þ�W���í�â�æ�ç�Ô�‡�â���ã�å�í�Ø�ã�å�â�ê�Ô�×�í�â�á�Ø���ê���ß�Ü�æ�ç�â�ã�Ô�×�í�Ü�Ø
�¥�£�¥�¨���å�¡���ã�å�í�Ø�í���º �å�è�ã�i ���§�Ã���í���è�º�ì�Ö�Ü�Ø�à ���à �Ø�ç�â�×�â�ß�â�Ú�Ü�Ü
�¶�´�Ê�¼�� �í�� �ê�ì�Þ�â�å�í�ì�æ�ç�Ô�á�Ü�Ø�à �� �ß�Ü�Ö�Ø�á�Ö�Ý�â�á�â�ê�Ô�á�Ø�Ú�â
�ã�Ô�á�Ø�ß�è�� �í�Ô�ã�Ø�ê�á�Ü�Ô�Ý�W�Ö�Ø�Ú�â�� �å�Ø�ã�å�Ø�í�Ø�á�ç�Ô�ç�ì�ê�á�â�•�Y
�ã�å�E�Õ�ì�� �ã�â�×�� �Þ�W�ç�Ø�à �� �ã�‡�Ö�Ü�Ÿ�� �ê�Ü�Ø�Þ�è�Ÿ�� �ê�Ü�Ø�ß�Þ�â�•�Ö�Ü
�à �Ü�Ø�Ý�æ�Ö�â�ê�â�•�Ö�Ü�� �í�Ô�à �Ü�Ø�æ�í�Þ�Ô�á�Ü�Ô�� �â�å�Ô�í�� �å�Ø�Ú�Ü�â�á�è�� �á�Ô
�ã�å�E�Õ�Ü�Ø���ã�â�æ�Ü�Ô�×�Ô�Ý�W�Ö�ì�Ö�Û���×�í�Ü�Ø�Ö�Ü���Ã�â�ß�Ô�Þ�E�ê���ê���ê�Ü�Ø�Þ�è
�¤�«� �ª�£���ß�Ô�ç�¡

�Þ�â�á�Þ�è�å�æ�¡�æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�ã�Ü�æ�Ô�á�ì�æ�í�à �Ü�á�Þ�Ô�¡�ã�ß
�æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�ã�Ü�æ�Ô�á�ì�æ�í�à �Ü�á�Þ�Ô�¡�ã�ß
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�¾�â�á�Þ�è�å�æ�� �Æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�� �Ã�Ü�æ�Ô�á�ì �� �Æ�í�à �Ü�á�Þ�W�� �á�Ô�Ú�å�Ô�×�í�Ô�� �ã�â�ß�æ�Þ�Ü�Ø
�ã�å�í�Ø�×�æ�Ü�i �Õ�Ü�â�å�Ö�í�ì�á�Ü�Ø�Ÿ�� �Ô�Þ�ç�ì�ê�Ü�æ�ç�Þ�Ü�Ÿ�� �×�í�Ü�Ô�‡�Ô�Ö�í�Þ�Ü�� �æ�ã�â�‡�Ø�Ö�í�á�Ø�Ÿ
�Ø�×�è�Þ�Ô�ç�â�å�Þ�Ü�Ÿ���Ô���ç�Ô�Þ�º�Ø���ß�Ü�×�Ø�å�Þ�Ü���Ü���ß�Ü�×�Ø�å�E�ê���â�å�Ô�í���â�å�Ú�Ô�á�Ü�í�Ô�Ö�Ý�Ø�Ÿ���Þ�ç�E�å�Ø
�â�×�ê�Ô�º�á�Ü�Ø�� �Þ�æ�í�ç�Ô�‡�ç�è�Ý�W�� �ã�å�í�ì�æ�í�‡�â�•�Y�Ÿ�� �ê�Ô�ß�Ö�í�W�Ö�� �â�� �å�E�ê�á�â�•�Y�Ÿ
�å�E�º�á�â�å�â�×�á�â�•�Y���Ü���ê�‡�W�Ö�í�Ø�á�Ü�Ø�¡��

�Ç�â���ê�ì �å�E�º�á�Ü�Ø�á�Ü�Ø���×�ß�Ô���ß�è�×�í�Ü���í�à �Ü�Ø�á�Ü�Ô�Ý�W�Ö�ì �Ö�Û���•�ê�Ü�Ô�ç���á�Ô���ß�Ø�ã�æ�í�Ø�”

�Ê�Ü�i �Ö�Ø�Ý���á�Ô�­���Þ�â�á�Þ�è�å�æ�¡�æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�ã�Ü�æ�Ô�á�ì�æ�í�à �Ü�á�Þ�Ô�¡�ã�ß



�Á�Ô�æ�í�Ô���¹�è�á�×�Ô�Ö�Ý�Ô���ã�â�ê�æ�ç�Ô�‡�Ô�Ÿ���Õ�ì���Õ�è�×�â�ê�Ô�Y���â�ç�ê�Ô�å�ç�Ø�Ÿ���å�E�º�á�â�å�â�×�á�Ø���Ü���Ü�á�Þ�ß�è�í�ì�ê�á�Ø���æ�ã�â�‡�Ø�Ö�í�Ø�‰�æ�ç�ê�â�Ÿ���ê
�Þ�ç�E�å�ì�à �� �Þ�Ô�º�×�ì�� �à �Ô�� �å�E�ê�á�Ø�� �æ�í�Ô�á�æ�Ø�� �á�Ô�� �å�â�í�ê�E�Ý�Ÿ�� �æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�� �Ü�� �Ô�Þ�ç�ì�ê�á�Ø�� �è�Ö�í�Ø�æ�ç�á�Ü�Ö�ç�ê�â�� �ê�� �º�ì�Ö�Ü�è
�æ�ã�â�‡�Ø�Ö�í�á�ì�à ���â�å�Ô�í���í�Ô�ê�â�×�â�ê�ì�à �¡���Ê�Ü�Ø�å�í�ì�à �ì�Ÿ���º�Ø���ê�‡�W�Ö�í�Ø�á�Ü�Ø���ç�â���æ�Ü�‡�Ô�Ÿ���Þ�ç�E�å�Ô���á�Ô�ã�i �×�í�Ô���Ü�á�á�â�ê�Ô�Ö�Ý�Ø�Ÿ
�ê�æ�ã�Ü�Ø�å�Ô�� �ç�Ô�ß�Ø�á�ç�ì�� �Ü�� �è�à �Ô�Ö�á�Ü�Ô�� �ê�æ�ã�E�ß�á�â�ç�i �Ÿ�� �×�ß�Ô�ç�Ø�Ú�â�� �á�Ô�æ�í�Ø�� �×�í�Ü�Ô�‡�Ô�á�Ü�Ô�� �Þ�â�á�Ö�Ø�á�ç�å�è�Ý�W�� �æ�Ü�i �� �á�Ô
�ê�æ�ã�Ü�Ø�å�Ô�á�Ü�è���ã�å�í�Ø�×�æ�Ü�i �Õ�Ü�â�å�Ö�í�â�•�Ö�Ü�Ÿ���Ø�×�è�Þ�Ô�Ö�Ý�Ü���â�å�Ô�í���å�E�ê�á�â�•�Ö�Ü���æ�í�Ô�á�æ���ê���å�E�º�á�ì�Ö�Û���æ�Ø�Þ�ç�â�å�Ô�Ö�Û�¡

�½�Ø�×�á�â�Ö�í�Ø�•�á�Ü�Ø���æ�ç�Ô�ê�Ü�Ô�à �ì���æ�â�Õ�Ü�Ø���í�Ô���Ö�Ø�ß���ã�å�â�à �â�ê�Ô�á�Ü�Ø���æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�E�ê���Ã�â�ß�Ø�Þ���Ü���Ã�â�ß�Ô�Þ�E�ê���Ý���ç�ì�Ö�Û�Ÿ���Þ�ç�E�å�í�ì
�æ�ê�â�Ý�W���ã�Ô�æ�Ý�W�Ÿ���×�Ø�ç�Ø�å�à �Ü�á�Ô�Ö�Ý�W���Ü���Ü�á�á�â�ê�Ô�Ö�ì�Ý�á�â�•�Ö�Ü�W���í�à �Ü�Ø�á�Ü�Ô�Ý�W���Ã�â�ß�æ�Þ�i ���Ü���•�ê�Ü�Ô�ç�¡���¶�Û�Ö�Ø�à �ì���ã�â�Þ�Ô�í�ì�ê�Ô�Y
�Ü�á�æ�ã�Ü�å�è�Ý�W�Ö�Ø���Û�Ü�æ�ç�â�å�Ü�Ø�Ÿ���×�â�Ö�Ø�á�Ü�Ô�Y���×�â�Þ�â�á�Ô�á�Ü�Ô���Ü���Õ�è�×�â�ê�Ô�Y���×�è�à �i ���á�Ô�å�â�×�â�ê�W���ã�â�ã�å�í�Ø�í���ã�â�×�Þ�å�Ø�•�ß�Ô�á�Ü�Ø
�ê�Þ�‡�Ô�×�è���á�Ô�æ�í�ì�Ö�Û���å�â�×�Ô�Þ�E�ê���ê���å�â�í�ê�E�Ý���Õ�Ü�í�á�Ø�æ�è�Ÿ���á�Ô�è�Þ�Ü�Ÿ���Þ�è�ß�ç�è�å�ì���Ü���ç�Ø�Ö�Û�á�â�ß�â�Ú�Ü�Ü�¡

�Ç�ê�â�å�í�ì�à �ì�� �â�Ú�E�ß�á�â�ã�â�ß�æ�Þ�Ü�Ø�� �ã�å�â�Ú�å�Ô�à �ì�� �Ø�×�è�Þ�Ô�Ö�ì�Ý�á�Ø�� �â�å�Ô�í�� �æ�í�Ø�å�â�Þ�â�� �í�Ô�æ�Ü�i �Ú�â�ê�Ø�� �ã�å�â�Ý�Ø�Þ�ç�ì�� �Ü
�Þ�Ô�à �ã�Ô�á�Ü�Ø���æ�ã�â�‡�Ø�Ö�í�á�Ø�¡���µ�Ô�í�è�Ý�Ø�à �ì���á�Ô���¤�©� �ß�Ø�ç�á�Ü�à ���×�â�•�ê�Ü�Ô�×�Ö�í�Ø�á�Ü�è�¡���¹�è�á�×�Ô�Ö�Ý�Ô���ê�ì�å�Ô�æ�ç�Ô���í���Æ�è�Þ�Ö�Ø�æ�è
�Ã�Ü�æ�Ô�á�Ø�Ú�â���Æ�í�à �Ü�á�Þ�W���í�Ô�‡�â�º�â�á�Ø�Ú�â���ã�å�í�Ø�í���Â�ß�Ú�i ���¾�â�í�Ü�Ø�å�â�ê�æ�Þ�W���ê���¥�£�£�«���å�â�Þ�è�¡


	RAPORT
	Macierzyństwo i ojcostwo to jedne z najbardziej przełomowych momentów w życiu prywatnym i zawodowym. Narodziny dzieci często zmieniają codzienność, priorytety i sposób myślenia o pracy, rozwoju czy bezpieczeństwie finansowym. Współcześnie coraz więcej kobiet i mężczyzn chce łączyć aktywne rodzicielstwo z realizacją zawodowych ambicji, jednak doświadczenia związane z godzeniem tych ról nadal bywają bardzo różne. To temat ważny nie tylko z perspektywy rodzin, ale także pracodawców, rynku pracy i całej gospodarki.

